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M I T T E L B A D E N e. V.

VERANSTALTUNGSPROGRAMM 
JANUAR - JUNI 2008

Im Einklang mit sich und der Natur

Alle Vorträge � nden statt im :
Bürgerhaus Neuer Markt, Europaplatz, 77815 Bühl
http://www.buehl.de
Eintritt  5.-€  
Mitglieder des Naturheilverein  Mittelbaden e.V. Eintritt frei.

Mittwoch, den 30.01.08  um 19.30 Uhr
Ausgeglichenheit und innerer Frieden durch moderne 
Naturheilverfahren
von Gudrun Hiegel, Heilpraktikerin
Emotionale Balance – � nden Sie zurück zu ihrer Mitte.

Mittwoch, den 27.02.08 um 19.00 Uhr
DIE NEUEN POWER-KIDS
Das Phänomen der hyperaktiven, hochbegabten und Indigokinder
Ein Vortrag für gestresste Eltern, Lehrer und Erzieher 

Greta Hessel-Christiani, Vorsitzende des Naturheilvereins Mittel-
baden e.V. , Autorin und betro� ene Mutter eines medial veranlag-
ten und begabten Jungen, berichtet über die Hintergründe von 
anstrengenden Kindern, während ihr Sohn auf Wunsch die Aura der 
Teilnehmer aufmalen kann. 

Mittwoch, den 26.03.08 um 19.30 Uhr
Naturheilkundliche Therapien bei chron. Krankheiten und 
Krebs
Im Mittelpunkt des Vortrags stehen „seelische Kon� ikte als 
Krankheitsursachen“ und Vitalblutuntersuchung mit modernster 
Mikroskoptechnik. Die Früherkennung von degenerativen Erkran-
kungen und deren Behandlung sind weitere Themen. 
Eindrucksvolle Blutbilder werden das Referat untermalen.

Termine Bühl:

Vorstand:
1. Vorsitzende: Greta Hessel-Christiani (Phil. 
M.A.), Tel.: 07221 / 29 06 46 
www.greta-hessel.de
Herausgeberin der Zeitschrift: 
ESSENCIA & BASIC
 
2. Thomas Zimpfer, Heilpraktiker
07223 / 80 06 842 www.tz-ayurveda.de

3. Patricia Haustein, Journalistin / Redaktion
Tel.: 07221 / 37 90 80, Patricia.Haustein@gmx.de

4. Kristina Otte, Layouterin
Tel.: 07221 / 37 90 79, kristinaotte@web.de

5. Daniela Peisger, Ayurveda-Zentrum SelindA
Tel.: 07221 / 30 21 01, info@selinda.de

Wissenschaftlicher Beirat
Dr. med. Wiedenlübbert, 
Arzt für Allgemeinmedizin und Natur- 
heilverfahren,  Tel.: 07221 / 71 01 9 

Dr. Nicole Orth , Augusta-Apotheke 
Tel.: 07221 / 24 53 7 / Fax 07221 / 27 88 80

Infos unter: 
www.naturheilverein-mittelbaden.de   
Tel.: 07221 / 29 06 46
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Der Naturheilverein bietet eine Grundlage für die 
Einheit zwischen Körper, Geist und Seele.  Natur-
gemäße Lebens- und Heilweisen haben Tradition.
Deshalb stellt der Naturheilverein Mittelbaden 
e.V. Ihnen Konzepte vor, wie Sie Ihr Leben bes-
ser und gesünder gestalten können. Der Verein 
möchte informieren: einfach, übersichtlich und 
strukturiert. Die Zeitschrift „ESSENCIA & BASIC“ ist 
das Presseorgan des Naturheilvereins und enthält 
wichtige Informationen rund um die Gesundheit. 
Sie können auch eine Ausgabe für nur 4 € bestel-
len, dann erhalten Sie die Zeitschrift regelmäßig 
per Post.

Der Vorstand:
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NHV-Flyer, die Zeitschrift: „ESSENCIA & BASIC“ können ko-
stenlos in der Augusta-Apotheke abgeholt und Mitglieds-

Anträge abgegeben werden.  Auf aktuelle Veranstaltungen 
wird durch Plakate hingewiesen. Außerdem kostenloses 
Blutzucker- und Blutdruckmessen und Säure-Basen-Test. 
Sonderpreise für Umwelt- und Wohngiftanalysen sowie 

Haar-Mineralsto� -Analysen

Natürlich Gesund!



Anschrift und Einzugsermächtigung:
Spendenkonto: Stadtsparkasse Baden-Baden
Konto Nr.: 13912, BLZ 66250030

Vorname________________________________________________________

Nachname_______________________________________________________

PLZ____________________________________________________________

Wohnort________________________________________________________

Straße__________________________________________________________

Tel./Fax_________________________________________________________

E-Mail__________________________________________________________

Hiermit ermächtige ich Sie widerru� ich, die von mir zu entrichtenden Mitglieds-
beiträge einmal jährlich 
bei Fälligkeit zu Lasten meines nachstehenden Kontos einzuziehen.

Bankverbindung:__________________________________________________

Kto. Nr: _____________________________________BLZ_________________

bei_____________________________________________________________

Datum, Ort______________________________________________________

Unterschrift des Antragstellers_______________________________________

Hiermit möchte ich Mitglied werden im Naturheilverein 
Mittelbaden e.V.

Mitgliedsantrag

Freier bzw. vergünstigter Besuch aller Veranstaltungen des NHV´s.
Sie erhalten die Zeitschrift „ESSENCIA & BASIC“ „frei Haus.“ *
Teilnahme an allen Aktivitäten, die das Gemeinschaftsgefühl und das 
Natur- bzw. Gesundheitsverständnis erweitern.

Meine Vorteile:

Der Mitgliedsbeitrag für ein Jahr beträgt 36.- Euro

senden per Post an: NHV, Friesenbergstrasse 25, 76530 Baden-Baden, 
Fax: 07221-278173

Termine Baden-Baden:

Alle Vorträge � nden  bei SelindA, Sophienstr. 3,                
(am Leopoldsplatz) in 76530 Baden-Baden statt. 
Eintritt jeweils 3,-€ , inkl. ayurvedischen Tee!
Mitglieder kostenlos!

Dienstag, den 8.01.08  um 19.00 Uhr 
Herz und Kreislauferkrankungen
Thomas Zimpfer stellt ein naturheilkundliches Konzept zur 
Therapie von Herz-Kreislauferkrankungen vor. Im Mittelpunkt 
stehen Dunkelfeld-Blutuntersuchung und SCENAR-Therapie.

Dienstag, den 12.02.08  um 19.00 Uhr 
Ayurveda – nur Wellness-Trend oder doch MEHR
Ayurveda ist die uralte indische Kunst vom „Wissen über das 
lange Leben“ und das Tor zu Ihrem Körper, zu Kraft und Freude. 
Die Grundlagen dieses ayurvedischen Wissens basieren auf 
6000 Jahre alten Traditionen, geschrieben in der ältesten Spra-
che der Welt, dem Sanskrit und entwickelt durch die Veden. 
Basis der Ayurveda ist das Begreifen des Menschen als Ganzes 
und in seiner Gesamtheit. Diese Gesundheitslehre enthält 
ein sehr umfassendes Spektrum aus verschiedenen Anwen-
dungen (Massagen, Ölgüsse, Kräuterbädern etc.), Ernährungs-
lehren und Yoga. Was ist dran am Ayurveda? Nur ein weiterer 
Wellness-Trend oder haben uns die Gelehrten aus dem alten 
Indien doch eine segensreiche Kunst hinterlassen...?

Dienstag, den 11.03.08  um 19.00 Uhr 
Vom Wirken der Bäume und Naturelemente 
mit Forstwirt und Schwarzwaldguide Rainer Schulz.
Es gibt mehr als „nur“ das Wissen um die Verwendung des 
Holzes. Tatsächlich wurden Bäume über Jahrhunderte, sogar 
über Jahrtausende hinweg von unseren Vorfahren genau 
beobachtet und studiert. Dabei entdeckte man die materiellen 
Gaben und feinsto�  iche Kraft, wie sie auch in vielen Kräutern 
vorhanden ist. Außerdem spielt Rainer Schulz auf seiner Gitarre 
Lieder aus seiner gerade verö� entlichten CD: DIE BÄUME UND 
ICH, mit Texten u.a. von Hermann Hesse.

Dienstag, den 8.04.08  um 19.00 Uhr 
Ursprüngliche Heilverfahren und fernöstliche Heilmethoden:
Hüter der Erde – Was wir von den Schamanen lernen können.
Das Wissen um die Urgesetze der Erde ist uns noch nicht ganz abhan-
den gekommen. Noch gibt es auf der Erde Völker und Stämme, die 
dieses Wissen in sich tragen. Es ist an der Zeit, sie um Rat zu fragen 
– Lösungen zu � nden. Die Menschheit wieder zurück zu ihren Wur-
zeln zu bringen, um im Einklang mit sich und der Erde zu leben. 
Die Baden-Badener Autorin Greta Hessel Phil. M.A. (Wege einer 
Schamanin) erzählt, welche Methoden wir auch heute noch aus dem 
altem überlieferten indianischen Wissen anwenden können. 

Dienstag, den 13.05.08  um 19.00 Uhr 
Traditionelle naturheilkundliche Heilmethoden:
Indo-Tibetische Medizin, Psycho-Chirogie und DAO Yoga
Mit Heilpraktikerin Prof. Dr. med. (RUS) Tatjana Lackmann
Die Behandlungsmethode der Psychochirugie ähnelt einer Operation 
ohne Messer. Heilpraktikerin Prof. Dr. med. (RUS) Tatjana Lackmann 
erklärt die Hintergründe dieser noch recht unbekannten Tranceme-
thode.

Dienstag, den 10.06.08  um 19.00 Uhr
Die Bauchspeicheldrüse – das vergessene Organ
Der Beschwerdekomplex „schlechte Verdauung“ plagt weltweit zwi-
schen 25 - 30% der Bevölkerung in fast allen Altersgruppen. 
Heilpraktiker und 1. Vorsitzender des Naturheilvereins Landau, Udo 
Lamek, referiert über eines der ältesten Kulturgüter der Menschheit: 
Essig! Essig wurde als Medizin und Therapeutikum bereits erkannt 
und genutzt, lange bevor unsere Zeitrechnung begann. Lamek ist 
ebenso Autor des bekannten Buches: Gesund mit Wein und seinem 
Bruder Essig.

G
es

ta
ltu

ng
: w

w
w

.u
lth

a-
ve

rla
g.

de
   

   
 k

ris
tin

ao
tte

@
w

eb
.d

e 
   

   
   

Te
l.:

 0
72

21
 / 

29
 0

6 
46

   
   

   
 F

ot
os

: w
w

w
.p

ix
el

io
.d

e,
 w

w
w

.d
ig

ita
ls

to
ck

.d
e


